
 

 
 

 

ناتسناغفا رد یتیسنج دیاتراپآ  
یشزومآ ھگرب  

 ٢٠٢۴ :لاس Civic Engagement Project :هدننک ھیھت



 

 

 

 یتیسنج دیاتراپآ یتسیچ
 ای هورگ کی کیتامتـسیـس دایقنا و ضیعبت ،بوکرـس یاربً ادمع یتموکح متـسیـس کی ھک دھدیم خر ینامز یتیـسنج دیاتراپآ
 دوسـ رگید یاھهورگ دایقنا زا و دنک ظفح ار دوخ ھطلسـ ات دھد هزاجا مکاح هورگ ھب و دوشـ یحارط یتیسـنج صاخ یاھهورگ
 .دنتسـھ یتیسـنج ھطلسـ ماظن یزاسـھنیداھن لابند ھب ھک تسـا ییاھهویشـ و اھتسـایسـ ،تاررقم ،نیناوق لماشـ درکیور نیا .دربب
 .تسا ھتفرگ لکش نانز رب تموکح و نادرم ذوفن ظفح یارب ھنیداھن متس نیا ،ناریا و ناتسناغفا دننام ییاھروشک رد

 

 یبونج یاقیرفآ رد یداژن دیاتراپآ
 دایقنا و ضیعبت زا یاهرود ھب هژاو نیا .دراد ھشـیر یبونج یاقیرفآ یرامعتسـا خیرات ردً اقیمع ھک تسـا یحلاطـصا ،دیاتراپآ
 ھب ( ھگنر داژن ،هرود نیا رد .تــــشاد ھمادا ١٩٩٠ ھھد لیاوا ات ١٩۴٨ لاــــس زا ھک دنکیم هراــــشا تلود طــــسوت یداژن

 یاھ یدازآ و قوقح ھک دندشـ وربور ھناملاظ و زیمآضیعبت لامعا و اھتسـایسـ ،نیناوق ھلسـلسـ کی اب )ناتسـوپهایسـ صوصـخ
 رب تـــسوپدیفـــس تیلقا طلـــست ات تخاـــس دودحم ار اھشبنج ،درک ادج مھ زا ار عماوجروکذم میژر .درکیم دودحم ار اھنآ
 .دنک ظفح یسایس و یعامتجا ،یداصتقا یاھ ھنیمز رد ار تسوپهایس تیرثکا

 تیانج تازاجم و بوکرـس یللملانیب نویـسناونک طـسوت ١٩٧٣ لاـس رد ،للم نامزاـس طـسوت ١٩٩۶لاـس رد دیاتراپآ تیانج
 دضـ نیناوق درک فظوم ار اھتلود ،نویسـناونک نیا .دشـ ھتخانشـ تیمسـر ھب تینما یاروشـ طسـوت ١٩٨۴ لاسـ رد و دیاتراپآ
 رد »مور« یللملانیب ییازج ھمکحم ھمانسـاسـا ،اھدعب .دنسـانشـب تیمسـر ھب ار یناھج ییاضـق تیحلاصـ و دننک عضـو دیاتراپآ

 کی ھطلس ظفح و یرارقرب فدھ اب ھک یناسناریغ لامعا « ثیح ھب تیرشب ھیلع تیانج ناونع ریز ار دیاتراپآ ١٩٩٨ لاس
 لاسـ رد للملا نیب قوقح نویسـیمک نانچمھ .»دوشـیم ماجنا اھنآ کیتامتسـیسـ بوکرسـ و رگید یداژن هورگ رب یداژن هورگ

 یقوقح یاھشلات جیسـب ھب ،یللملا نیب یسـانشـ تیمسـر ھب نیا .درک فیرعت تیرشـب ھیلع تیانج ناونع ھب ار دیاتراپآ ٢٠٠١
 .درک کمک یبونج یاقیرفآ رد دیاتراپآ ھب نداد نایاپ یارب یسایس و

 

 یتیسنج دیاتراپآ یراگنانوناق و نیودت
 نامز زا .دناهدــش یتیــسنج دیاتراپآ یــسانــش تیمــسر ھب راتــساوخ ھک تــساھتدم ،اھنآ یللملانیب نادحتم و ناتــسناغفا نانز
 راتـــساوخ یللملانیب یاھداھن و یرـــشب قوقح یاھنامزاـــس ،ناتـــسناغفا رد ٢٠٠١ ات ١٩٩۶ لاـــس زا نابلاط لوا تیمکاح
 تداھش ھلمج زا ؛دراد یخیرات عافد رد ھشیر ھبلاطم نیا .دناهدش یللملانیب تیانج کی ناونعھب یتیسنج دیاتراپآ یراگنامرج
 رد ،دحتم للم نامزاـــس هژیو رگشرازگ ،روماع حاتفلادبع .١٩٩٨ لاـــس رد نانز رـــشب قوقح یناھج نیاپمک و مکاحم رد
 رد« نابلاط ھک تـــشاد راھظا ،هدیقع ای بھذم ساـــسا رب ضیعبت لاکـــشا ھمھ و لمحت مدع عفر دروم رد ١٩٩٩ یرونج
 ».دناهدرک یفرعم نانز اب ھطبار رد ار دیاتراپآ متسیس کی تقیقح

 موھفم دربراک دییات اب ریخا یاھلاــس لوط رد ،نامزاــس نیا ناــسانــشراک رگید و دحتم للم نامزاــس هژیو یاھلمعلازرط
 یتیسـنج دیاتراپآ موھفم ھک دیدج یاھدرادناتسـا و اھرازبا ھعسـوت یارب ناشـ یاھتسـاوخرد زا ،ناتسـناغفا رد یتیسـنج دیاتراپآ

 .دناهدرک تیامح ،دنسانشیم تیمسر ھب ار



 

 

 

 حطـــس رد ار ییاـــضق یاھ هدنورپ یریگیپ یاھراکھار دناوتیم یللملانیب مرج کی ناونعھب یتیـــسنج دیاتراپآ یراگنامرج
 باکترا لحم ھب ھجوت نودب ھک دھدیم هزاجا اھتلود ھب للملانیب قوقح رد یناھج ییاـضق تیحلاـص لـصا .دنک زاب یناھج
 ار مھتم دروم رد ییازج تیحلاصـ ،یرگید ھطبار رھ ای ،تنوکسـ لحم روشـک ،ینابرق ای مھتم تیلم زا رظنفرصـ و مرج
 تاریثات ھک دوشـیم لامعا یگنج تایانج و ،تیرشـب ھیلع تیانج ،یشـکلسـن نوچ یتایانج یاربً اتدمع لصـا نیا .دننک لامعا
 .دنراذکیم یفنم رایسب ریثات یللملانیب ھعماج رب

 

 ناتسناغفا رد یتیسنج دیاتراپآ ییاسانش
 و ینوناق تروــصھب ناتــسناغفا رد نانز یرــشب و یــساــسا قوقح ،یدلایم ٢٠٢١ لاــس تــسگآ هام رد نابلاط طلــست زا سپ

 تحت ار نانز اھنتھن ھک ھتفرگ راک ھب ار یلرتنک و یتموکح یاھمسـیناکم زا یفیط نابلاط میژر .تسـا هدشـ بلسـ کیتامتسـیسـ
 نابلاط میژر ظفح یارب ھنارگبوکرــس متــس نیا .تــسا هدــش زین نانآ ییادزتیناــسنا بجوم ھکلب ،هداد رارق دایقنا و ھطلــس
 ربارب رد ھتفاینامزاــس تمواقم رگید یوــس زا و هدرک تیوقت ار نانآ کیژولوئدیا یاھھیاپ وــسکی زا اریز ؛تــسا یــساــسا
 .تسا راوتسا نییاپ ھب لااب زا درکیور و لرتنک ھفسلف رب نابلاط تموکح راتخاس .دنکیم فیعضت ار نانآ متس و لرتنک

 دودحم ار نانز قوقح صاخ  تروصـب نآ نامرف ٨۵ ھک هدشـ رداصـ نامرف ١۴٠ زا شیب ،نابلاط ندیسـر تردق ھب نامز زا
 .دھدیم رارق ریثأت تحت ار اھشخب ریاس ھک تسا یتاروتسد زا رتشیب بتارمھب اھنامرف دادعت نیا .تسا ھتخاس

 نیا .تسـا هدشـ بلسـ نانز زا ینوناق روطھب رشـب یسـاسـا قوقح مامت نآ رد ھک تسـا ناھج رد یروشـک اھنت زورما ناتسـناغفا
 و تــشگ یدازآ ،اھ شبنج ضارتعا یدازآ  ،لاغتــشا قح ،لیــصحت قح ھلمج زا ،نانز یگدنز یاھھبنج یمامت اھتیدودحم
 .دناهداد رارق عاعــــشلاتحت ار ضارتعا قح یتح و ،یکمک و یتــــشادھب تامدخ ھب یــــسرتــــسد ،نایب یدازآ ،نانز راذگ
 .تسا هدش عونمم زین ییابیز یاھنلاس رد روضح یتح ای اھکراپ ھب نتفر ،شزرو رد تکرش دننام یگنھرف یاھتیلاعف

 ھیلع تنوشـخ شھاک یارب ھک ار یدوجوم یاھراکوزاسـ و اھتسـایسـ ،نیناوق ،اھداھن یمامت کیتامتسـیسـ تروـصھب نابلاط
 زا تیامح یارب ٢٠٠٩ لاــس رد ھک نانز ھیلع تنوــشخ عنم نوناق ،صخــشم روطھب .دناهدرک دوبان ،دوب هدــش یحارط نانز
 رشب قوقح لقتسم نویسیمک .دندرک فذح ارنآ نابلاط ،دوب هدش بیوصت یرابجا جاودزا دننام ییاھهدافتساءوس ربارب رد نانآ
 و تیامح یاھھمانرب ،تنوـشخ ینابرق نانز یارب نما یاھھناخ و اھهانپرـس ،نانز ھیلع تنوـشخ وحم نویـسیمک ،ناتـسناغفا
 زا ییاھر یارب ھک ینانز یتح .دناهدــــش هدرب نیب زا زین نانز یربھر تحت یاھنامزاــــس و ،یندم ھعماج یزاــــسدنمناوت

 .دناهدش لقتنم نادنز ھب ،دندوب هدرب هانپ اھهانپرس ھب یگناخ تنوشخ

 

 )دنا هدش ھتشاذگ اھنت ی ھناوتشپ جیھ یب نانز ( تلادع ھب نانز یسرتسد مدع
 /لک یناتسـداد هرادا« ،نابلاط یتموکح دیدج راتخاسـ رد .دناهدشـ مورحم تلادع ھب یبایتسـد زا لماک روطھب ناتسـناغفا نانز
 ییازـسب شقن راتخاـس رییغت نیا .تـسا هداد مان رییغت »نیمارف و تابوـصم یریگیپ و تراظن لک هرادا« ھب »یلاونراث یول
 .دناهدش رتنشخ و رتھناریگتخس زورھبزور هدشلامعا نیناوق و اھتیدودحم .تسا ھتشاد نانز قوقح شھاک رد

 ینانز ،ھتـشذگ لاـس ود یط .دوـش رجنم نانز گرم یتح ای نادنز ،تـشادزاب ،تنوـشخ ھب دناوتیم نابلاط نیمارف نیا یارجا
 ،یھورگ زواجت ،نادنز ،ھنارــــسدوخ یاھتــــشادزاب ،اھھناخ ھب شروی اب دناهدرک تمواقم اھتــــسایــــس نیا ربارب رد ھک



 

 

 

 /یمومع راظنا رد نانآ داـسجا و هدیـسر لتق ھب نابلاط طـسوت نانز زا یخرب .دناهدـش ھجاوم گرم یتح و دیدـش یاھھجنکـش
 .دنرادزاب تمواقم و ضارتعا زا ار نارگید قیرط نیا زا ات دناهدش ھتشاذگ شیامن ھب نارگید یارب تربع ھیام ناونع ھب

 ار نانز کیتامتـسیـس تروـصھب ھک تـسا یایلرتنک یاھمـسیناکم و یتموکح ماظن هدنھدناـشن نابلاط تامادقا و اھتـسایـس
 بجومً امیقتــسم و تــسا یظفل تاراھظا زا رتارف اھنآ یاھارجا و ماکحا نیا .تــسا هدنار ھیــشاح ھب و هدرک ییادزتیناــسنا

 .دوشیم ناشیگدنز یاھھبنج یمامت رد نانز بوکرس

 

 للملانیب قوقح رد یتیسنج دیاتراپآ یراگنانوناق و نیودت یارب هوقلاب یاھتصرف
 عوضوم یور رضـاح لاح رد ،دوشـیم ھتخانشـ زین مشـشـ ھتیمک ناونع ھب ھک ،دحتم للم نامزاسـ یمومع عمجم یقوقح ھتیمک
 و تــسا »یداژن دیاتراپآ« مرج لماــش سیونشیپ نیا .دنکیم راک تیرــشب ھیلع تایانج اب ھلباقم یارب هدھاعم کی سیونشیپ
 .دشاب »یتیسنج دیاتراپآ« مرج ندرک لماش و فیرعت نیا شرتسگ یارب یاھنیمز دناوتیم

 

 ھیلع تایانج نویــــسناونک سیونشیپ )ه()٢(٢ دنب رد »دیاتراپآ مرج« فیرعت یارب )ھتــــسجرب تروــــصب ( ریز ھیحلاــــصا
 :دوشیم داھنشیپ ،تیرشب

 میژر کی بوچراچ رد ھک ،تـــسا هدـــش رکذ ١ دنب رد ھچنآ ھباـــشم یتیھام اب یناـــسناریغ لامعا یانعم ھب دیاتراپآ مرج«
 رگید یتیسـنج هورگ رب یتیسـنج هورگ کی ای رگید یداژن هورگ رب یداژن هورگ کی کیتامتسـیسـ ھطلسـ و متسـ زا هدشـھنیداھن

 ».دوشیم ماجنا میژر نآ ظفح فدھ ھب و ،دریگیم تروص

 

 :اھتفرشیپ
  .تسا شیازفا لاح رد تیرشب ھیلع مرج کی ناونع ھب یتیسنج دیاتراپآ نتخانش تیمسر ھب یارب اھشلات

 تیعـــضو ،دحتم للم نانز نامزاـــس ییارجا ریدم ،ثوحب امیـــس و ،دحتم للم نامزاـــس لک ریبد ،شرتوگ وینوتنآ •
 تسـا ھتسـاوخ تینما یاروشـ یاـضعا زا ثوحب امیسـ .دناهدرک ییاسـانشـ »یتیسـنج دیاتراپآ« ناونعھب ار ناتسـناغفا
 رد نارتخد و نانز ھیلع ضیعبت صوــصخ رد یتیــسنج دیاتراپآ یــسانــش تیمــسر ھب یارب یتلودنیب یاھدنیآرف زا

 .دننک تیامح للملانیب قوقح

 نامزاـس یراک هورگ و ،ناتـسناغفا رد للم نامزاـس رـشب قوقح هژیو رگـشرازگ ،تنب دراچیر ،نوج ١٩ خیرات ھب •
 نیناوق تحت مرج کی ناونع ھب یتیــسنج دیاتراپآ ییاــسانــش راتــساوخ ،نارتخد و نانز ھیلع ضیعبت ھنیمز رد للم
 .دمآ لمع ھب یایوق یناھج تیامح داھنشیپ نیا زا ھک دندش یللملانیب

 نامزاـس رـشب قوقح یاروـش هژیو یاھھیور یمامت لماـش ھک لقتـسم ناـسانـشراک زا یھورگ ،تـسگا ١۴ خیرات ھب •
 رارق یناھج دییأت دروم ھک دندومن شلات یتیــــسنج دیاتراپآ ندرک ینوناق یارب کرتــــشم ھینایب کی رد ،دندوب للم
 .تفرگ



 

 

 

 نامزاـس هژیو رگـشرازگ ،نامحر دیواج لماـش للم نامزاـس ناـسانـشراک زا یھورگ ،٢٠٢٣ ربماتپـس ١ خیرات رد •
 نامزاسـ یراک هورگ و ،یگنھرف قوقح ھنیمز رد للم نامزاسـ هژیو رگشـرازگ ،نایب و هدیقع یدازآ ھنیمز رد للم
 دیـاتـراپـآ ناونع ھبـ دنـاوتیم ناریا رد باجـح ھحـیلا ھکـ دنـدرک ملاعا ،نارتخد و نانـز ھیـلع ضیعبت ھنـیمز رد للـم
 دوش یقلت یتیسنج

 دیاتراپآ ندناجنگ راتـــساوخ نارتخد و نانز ھیلع ضیعبت دروم رد للم نامزاـــس یراک هورگ ،٢٠٢۴ یروربف رد •
 تلاایا ،اداناک ،لیزرب ،ایلارتـسا ھلمج زا( روـشک ٩ ،نونکات .دـش تیرـشب ھیلع تایانج یلامتحا هدھاعم رد یتیـسنج
 .دناهدرک ملاعا داھنشیپ نیا زا ار دوخ تیامح )شیرتا و ،هدحتم

 ناونع تحت یتیــسنج دیاتراپآ ندناجنگ داھنــشیپ هرابرد اھروــشک ،٢٠٢۴ ربوتکا رد مــشــش ھتیمک یدعب ھــسلج رد •
 یارب یللملانیب تیامح بلج ،نایم نیا رد .درک دنھاوخ ثحب هدھاعم تارکاذم رد »تیرــشب ھیلع تایانج هدھاعم«
 قباوــس رد دایز لامتحا ھب یتیــسنج دیاتراپآ یــسررب ھک تــسا انعم نادب نیا .دوب دھاوخ یتایح یداھنــشیپ هدھاعم
  .تسا هدش تبث ورشیپ هدھاعم

 

 

  ؟تشاد دھاوخ دوجو تیرشب ھیلع تایانج نویسناونک زا رتارف رگید یاھریسم ھچ

 یتیسنج دیاتراپآ اب ھلباقم و ییاسانش یارب لقتسم یاھراکوزاس نیودت

 یتیسنج دیاتراپآ یسانش تیمسر ھب یاھدمایپ

 دنھاوخ دوخ تامادقا یوگخساپ )نابلاط دننام( یتیسنج دیاتراپآ وتکفید /ھنیداھن یاھمیژر تاماقم :هوقلاب ییوگخساپ •
 .دوب

 .دوشیم رییغت یارب راشف و یناھج یھاگآ شیازفا ثعاب مرج نیا نتفای تیمسر :یناھج یھاگآ •
 مدع و تازاجم ،یریگـــشیپ یارب مادقا ھب فظوم للم نامزاـــس وـــضع یاھروـــشک :للم نامزاـــس یاـــضعا دھعت •

 .دوب دنھاوخ یتیسنج دیاتراپآ رد تکراشم
 .دنک کمک رترثؤم و رتدنمفدھ یاھمیرحت لامعا ھب دناوتیم ییاسانش نیا :اھمیرحت تیوقت •
 دیاتراپآ نلاماع ھمکاحم یارب ار یرادا و ییاـــــضق تامادقا دنناوتیم وـــــضع یاھروـــــشک :ینوناق درگیپ تیلباق •

 .دننک ییارجا یتیسنج
 ھنوگرھ زا و دوش تراظن یلوصا و قیقد روطھب نابلاط اب ام تلاماعت ھک دھدیم نانیمطا یتیسنج دیاتراپآ شریذپ •

 ھباــشم ،مزلا تقد زا یفاــضا ھیلا داجیا ھب رما نیا .دوــش یریگولج لماک یــسررب نودب ییاــسانــش ای یزاــسیداع
 .درک دھاوخ کمک ،موس روشک یاھتیلوئسم

 تنوشـخ ھک یدیدج نیناوق یفرعم و اھروشـک رب راشـف ،یمومع یھاگآ شیازفا ھب مادقا نیا :راشـف و یھاگآ شیازفا •
 رجنم ،دروآیم مھارف نافلختم ھب ییوگخـــساپ یارب ینوناق بوچراچ و دننکیم یراگنامرج ار تیـــسنج رب ینتبم
 .دش دھاوخ

 رب یتامـادقـا اتـ دنـک تـــــساوخرد للـم نامـزاـــــس زا دنـاوتب یفرط رھ ھکـ دھـدیم ناکـما مادقـا نیا :یللملانیب تازاجـم •
 .دھد ماجنا دیاتراپآ مرج زا یریگشیپ یارب روشنم ساسا



 

 

 

 ؟دینک تکراشم دیناوتیم ھنوگچ

 .دیھد شیازفا ار دوخ یھاگآ و دینک ھعلاطم یتیسنج دیاتراپآ هرابرد :یھاگآ و شزومآ .1

 .دینک اضما ار طبترم یاھراموط و دیدنویپب یتیسنج دیاتراپآ اب هزرابم یاھنیاپمک ھب :اھنیاپمک ھب نتسویپ .2
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 .دینک بلج یرتشیب یاھتیامح و دینک تبحص عوضوم نیا هرابرد نارگید اب :تیامح ھکبش داجیا .3

 

 یللملانیب حطس رد یتیسنج دیاتراپآ نتخانش تیمسر ھب دربشیپ یارب یلمع یاھراکھار

 ناونع ھب یتیسـنج دیاتراپآ نتخانشـ تیمسـر ھب زا اھنآ تیامح راتسـاوخ ،دوخ تلود ھب لیمیا ای ھمان لاسـرا اب :دیسـیونب ھمان دوخ تلود ھب .1
 و هداد رارق ینوناق یگدیـسر دروم ار نانز قوقح یدج یاھضقن دناوتیم مادقا نیا ھک دینک دیکأت ناتھمان رد .دیوـش یللملانیب تیانج کی
 .دنک تیامح تایانج نیا نیلوئسم ییوگخساپ و یتیسنج یربارب زا

 .دینک توعد رازراک نیا رد تکرــــش ھب ار اھنآ ،ناتیگدنز لحم روــــشک یاھناملراپ اب طابترا یرارقرب اب :یلم یوگوتفگ یزادناهار .2
 تیـانـج نیا ابـ ھلـباقـم یارب یفطع ھطـقن دنـاوتیم ھنـیمز نیا رد ینیناوق نیودتـ و یتیــــسنج دیـاتـراپـآ نتخانـــــش تیـمــــسر ھبـ ھکـ دیـنک دیـکأتـ

 .دشاب کیتامتسیس
 ات دینک یراکـمھ یندم ھعـماج و رــــشب قوقح نلااعـف اب ،للـم نامزاــــس تارکاذم ساــــسح ھھرب نیا رد :یندم ھعـماج نلااعـف اب یراکـمھ .3

 ھیلع تایانج هدھاعم رد عوــضوم نیا ندناجنگ یارب للم نامزاــس وــضع یاھروــشک رب و دیزاــس ھتــسجرب ار یتیــسنج دیاتراپآ یاھدمایپ
 .دیروآ راشف تیرشب

 دروم رد ییاھثحب و اھدرگزیم یلحم عماوج و یندم یاھداھن ،اھھناخباتک دننام یمومع یاھلحم رد :اھدرگزیم و اھثحب یھدنامزاــــس .4
 .دینک هدافتسا شزومآ و ینارنخس یارب نانز قوقح نلااعف و للملانیب قوقح هزوح ناسانشراک زا .دیھد بیترت یتیسنج دیاتراپآ

 دیاتراپآ ھیلع یناھج رازراک زا تیامح یارب و ھتفرگ سامت رکف یاھقاتا و یندم یاھنامزاـــس اب :یرـــشب قوقح یاھنامزاـــس اب لماعت .5
 دناوتیم امـــش یراکمھ .دنک کمک یللملانیب یاھتیامح تیوقت و یمومع یھاگآ یاقترا ھب دناوتیم اھیراکمھ نیا .دینک شلات یتیـــسنج

 .دوش رجنم یرادانعم یعامتجا و ینوناق تارییغت ھب و هدرک تیوقت ار یتیسنج دیاتراپآ ینابرق نانز یادص
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